
Generalforsamling d. 29-3-2011 

 
 

1. Valg af dirigeng. 

a. Ebbe Lintrup er valgt. Generalforsamlingen er rettidigt indkaldt og 

beslutningsdygtigt. 

2. Formanden aflægger bestyrelsens beretning. 

a. Status for foreningen, 57 instruktører og bestyrelsesmedlemmer der besætter 78 

poster. 25 hold. 522 aktive, vi har haft stor fremgang. 

b. Der har i år været 2 hold krudtugler og 2 hold springlopper, begge hold har været 

næsten fyldt op. Parkour fik en stille start med 11 deltagere. Fællesholdet 30+ kom 

også godt fra start med 26 deltagere. Ungdomsmix  fælles med Dybbøl kom også 

rigtig godt i gang, med 1 træner fra Vidar og 3 trænere fra Dybbøl. 2 hiphop hold 

blev til tre på grund af kæmpe tilslutning. 

c. Kampidræt har også haft mange udøvere. Arthur er blevet uddannet så han selv må 

graduerer, og mange er derfor blevet gradueret for første gang i år. En enkelt har 

været til stævne. 

d. Hottentotterne spring 1 og 2 kører stabilt med ca. 30 på hvert hold. 

e. Alle rytmehold kom igen i år i gang, Rytmetøzer er stadig det største hold, 

forhåbentlig rykker rigtig mange op til næste hold. 

f. Motionsherrer torsdag blev overtaget af Helmuth da Per blev syg. Motionsherrer 

mandag, pilates, og mave/ryg, har alle været ramt af at Kirstin har haft nogle 

personlige udfordringer i løbet af sæsonen. Vi håber på en god løsning inden næste 

sæson. 

g. Talentholdet har været til de første konkurrencer, og er kommet stolte hjem med 

medaljer. 

h. Vi deltog igen i år ved Kulturnatten med både hiphop, spring og rytme. Drenge og 

piger i natten blev igen en succes med rigtig mange børn. Der var igen i år fælles 

juleafslutning på Alssundgymnasiet med 177 tilmeldte. Teens og Talentholdet og 

ungdomsmix var til opvisning på Vojens Efterskole til gammel elev stævne, en super 

flot opvisning. Til egnsopvisningen var vi repræsenteret med 8 hold. 

i. Caroline og Anni fik pokalerne til opvisningen i 2010, i år blev de tildelt Thomas 

Ravnsgaard Nielsen og Helmuth Mattesen. 

j. Der har i år været en stor investering i en 15 meter PE airtrack plus bane, som de 

ældste springere har haft stor glæde af. 

k. Startskuddet til et springcenter har lydt, da vi fik doneret 500.000 kroner fra Mads 

Clausens jubilæumsfond. Ansøgning blev indgivet fælles med de andre foreninger. 

Der er nedsat et udvalg som arbejder på at finde et godt sted, muligvis den gamle 

Dybbølhal, kommunen er informeret. 

l. Hjemmesiden har haft et stigende antal besøgende, største parten ligger omkring 

tilmeldings tidspunktet, siden er vores vigtigste markedsføringsredskab. Vi er blevet 

gode til at lægge information ud om vores arrangementer. 

m. Næste sæson skal der selvfølgelige arbejdes videre med vores fælles springcenter. 

Der skal også arbejdes videre på yderligere samarbejde foreningerne imellem. Der 

kommer også nye ting på programmet i næste sæson da vi har fået uddannet en 

Zumba instruktør. Talentholdet skifter navn til Vidar teamgym og de forsætter 

udviklingen mod at blive konkurrencehold. 



n. Kurser vægtes rigtig højt i bestyrelsen og vi ser gerne at man deltager. Nogle af 

vores egne instruktører er nu klar til at lave et modtagningskursus, som man skal 

deltage i for at være springinstruktør. 

o. Formanden slutter af med at takke alle for en fantastisk indsats. 

p. Spørgsmål om pengene fra Mads Clausen fonden skal bruges inden en bestemt dato, 

der er ikke deadline på dem. 

3. Kassereren fremlægger det reviderede regnskab til godkendelse. 

a. De øgede kontingent indtægter skyldes den store tilgang af medlemmer og ikke 

kontingent stigninger. Derudover er det nyt at man skal betale for det næste hold 

man går på når man er instruktør. Lånet fra Sønderborg kommune skal måske tilbage 

betales. 

b. Regnskabet godkendes. 

c. Buget 2011 gennemgås, der er lagt 30.000 til hensættelse til uforudsete udgifter. 

4. Behandling af indkomne forslag. 

a. Bestyrelsen har forslag om vedtægts ændring.  

i. §8, Generalforsamlingen indkaldes skriftligt eller annonceres i ”dagspressen” 

ænderes til ”ugepressen. Desuden skal generalforsamlingen annonceres på 

hjemmesiden. Punkter godkendes 

ii. §10 stk. 9, valg af 1 suppleant, ændres til 1. 2. og 3. suppleant. Punkt 

godkendes. 

iii. Følgende tilføjes. Såfremt et valgt bestyrelsesmedlem afgår/rejser før 

periodens udløb, indtræder 1. suppleanten i bestyrelsen. Punkt godkendes. 

5. Valg af formand. 

a. Hanne Stuckert foreslås og vælges. 

6. Valg af kasserer (lige år)  

7. Valg af 2 bestyrelsesmedlemmer (ulige år) 

a. På valg er Hanne Tønnersen Høst og Kirstin. 

b. Der er følgende forslag Hanne T, Janni Lindvang, Lenni Andersen, Annette 

Frandsen og Karen, til de 2 poster.  Reslutet Hanne T (13 stemmer), Annette (8 

stemmer), Karen (8 stemmer), Janni (4 stemmer), Lenni (7 stemmer). Karen trak sig. 

Hanne og Annette er valgt. 

c. Valg af en ledig post (Hanne S er overgået til formandsposten) for 1 år. Karen, Janni, 

Lenni forslås. Karen (9stemmer), Lenni (7 stemmer), Janni (3 stemmer). Karen er 

valgt. 

8. Valg af 1 revisor. 

a. Hans Jørgen Jørgensen er genvalgt. 

9. Valg af 3 suppleanter. 

a. Der er følgende forslag, Lenni, Janni, Nina. Janni (9 stemmer 1. suppleant) Lenni (8 

stemmer 2. suppleant) Nina (3 stemmer 3. suppleant). 

10. Eventuelt. 

a. Lenni foreslår at man forsøger at tjene penge til Gråsten ringridning, de mangler altid 

hjælpere. Der laves skrift til Ringriderforeningen til næste bestyrelses møde. 

b. Annette foreslår at man prøver at finde sponsorer, ved at man for eksempel hos Stark 

bruger folk til lageroptælling, som får penge hvis man går rundt i sit træner tøj. 

c. Begge punkter tages op til det næste bestyrelsesmøde. Forslag bedes sendt til 

bestyrelsen. Det skal også gerne være et samarbejde med de andre foreninger så de 

også arbejder for sagen. Det næste samarbejdsmøde er d. 4 april. 



d. Anni takker for de 8 år i bestyrelsen, de sidste 5,5 år som formand. Det har været 

sjovt og lærerigt, til Hanne S har hun det råd at hun skal huske at få uddelegeret 

opgaverne til de andre bestyrelses medlemmer, så det ikke bliver for hårdt. Erik 

takker for godt samarbejde. Arthur takker også for godt samarbejde. 

  


